
 

  
  
  
  
  
  
  



 

  
 Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 36» (далее – Рабочая программа 

воспитания) определяет содержание и организацию воспитательной работы 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

№36». 

Программа разработана на основании следующих нормативных правовых документов, 

регламентирующих функционирование системы дошкольного образования в Российской 

Федерации: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2020). 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г. 

№1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования». 

3. Указ Президента Российской Федерации от 07 мая 2018 года № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период 

до 2024 года» (далее – Указ Президента Российской Федерации). 

4. Концепция духовно – нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России. 

5. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(утверждена распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р). 

6. Государственная программа РФ «Развитие образования» (2018-2025 годы). 

Утверждена постановлением Правительства Российской Федерации от 26 декабря 2017 г. 

№ 1642. 

7. Национальный проект «Образование» (утвержден президиумом Совета при 

Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным 

проектам (протокол от 24 декабря 2018 г.N 16). 

8. Федеральный закон от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся». 

Программа разработана в соответствии с учетом: «Примерной программы воспитания», 

которая была одобрена решением федерального учебно-методического                                                      

объединения по общему образованию (протокол от «01» июля 2021 № 2/21) 

Программа является компонентом  основной образовательной программы, реализуемой 

в МБДОУ «Детский сад № 36» и призвана помочь всем участникам образовательных 

отношений реализовать воспитательный потенциал совместной деятельности. 

В центре рабочей программы воспитания находится личностное развитие 

воспитанников МБДОУ и их приобщение к российским традиционным духовным 

ценностям, правилам и нормам поведения в российском обществе. Программа призвана 

обеспечить взаимодействие воспитания в дошкольной образовательной организации 

(далее-ДОУ) и воспитания в семьях детей от 2 лет до 8 лет. 



 

Раздел I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ   

 

1.1 Целевые ориентиры и планируемые результаты Программы воспитания  

 

Современный национальный воспитательный идеал - это высоконравственный, 

творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою 

личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, 

укоренённый в духовных и культурных традициях многонационального народа 

Российской Федерации. 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие дошкольников и создание 

условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского 

общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

Планируемые результаты Программы на основе целевых ориентиров ФГОС и 

содержания образовательных областей. 

На этапе окончания дошкольного детства ребенок: 

- любит свою семью, принимает ее ценности; 

- проявляет интерес к истории своей страны, своего края, своего народа и его 

традициям; эмоционально реагирует на государственные символы; 

- осознает свои качества, индивидуальные особенности и возможности, способен к 

дифференцированной самооценке; 

- имеет позитивное мировосприятие, проявляет оптимизм, обладает чувством 

эмоционального благополучия и комфорта; 

- относится положительно к себе и ближайшему окружению, проявляет заботу и  

внимание к другим людям; 

- деятелен и активен, способен организовать игровую деятельность; 

- мотивирован к осуществлению познавательной и творческой активности, способен к 

самостоятельному поиску решений в новой для него ситуации; 

- принимает адекватную полу гендерную роль и проявляет готовность к ее 

выполнению; 

- способен к разным формам общения со взрослыми (деловому, познавательному, 

личностному; 

- отзывчив, доброжелателен, готов к совместной деятельности со сверстниками; 

- осознает и принимает элементарные общественные нормы и правила поведения; 

- стремится к выполнению социальных норм и правил безопасного и здорового образа 

жизни; 

- владеет устными средствами вербального и основами невербального общения, 

достаточными для эффективной коммуникации взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; 

- способен к регуляции своего поведения и своей деятельности на основе становления 

способности предвосхищать и прогнозировать чувства и эмоции: эстетические чувства 

(чувство прекрасного), моральные чувства (гордость, стыд, вина), интеллектуальные 

чувства (радость познания); 

 - сформировано у детей трудолюбие, уважение к людям труда, позитивное отношение 



 

к труду. 

 

 

1.2. Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 
Методологической основой Примерной программы являются антропологический, 

культурно-исторический и практичные подходы. Концепция Программы основывается  

на базовых ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащемся  

в Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании  

в Российской Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 

отечественной педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и 

личности ребенка в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое 

содержание воспитания; идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания; 

амплификация (обогащение) развития ребёнка средствами разных «специфически детских 

видов деятельности». 

Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными ФГОС ДО. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и опирается на следующие принципы: 

 принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения  

к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

 принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре  

и традициях России, включая культурные особенности региона; 

 принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни; 

 принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности 

и безопасного поведения; 

 принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения; 

 принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором 

все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ОО, включающем воспитывающие среды, 

общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

1.2.1. Уклад образовательной организации 

ДОУ работает в условиях - полного дня (10,5-часового пребывания) с 07.00 до 17.30 



 

часов, в режиме 5-дневной рабочей недели. 

Одна из значимых характеристик - особенность современной социокультурной 

ситуации, в которой растут дошкольники. Суть её в культурной неустойчивости из-за 

смешения культур. В результате дети развиваются в многоязычной среде, наблюдаются 

разные образцы поведения, в том числе агрессивные, догматичные, которые нередко 

противоречат друг другу. Задача педагогов сформировать у детей базовую систему 

ценностей – основу морального, нравственного поведения в течение всей жизни. 

Реализация Программы осуществляется в форме игры, познавательной и 

исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей 

художественно- эстетическое развитие ребенка, в организованной образовательной 

деятельности. Характер взаимодействия взрослых и детей: личностно-развивающий и 

гуманистический. 

 

1.2.2. Воспитывающая среда ДОО 

Программа учитывает условия, существующие в дошкольном учреждении, 

индивидуальные особенности, интересы, потребности воспитанников и их родителей. 

Процесс воспитания в ДОУ основывается на общепедагогических принципах, 

изложенных в ФГОС дошкольного образования: 

- поддержка разнообразия детства; 

- сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода 

жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с 

ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему 

периоду; 

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Учреждения) и 

детей; 

- уважение личности ребенка. 

МБДОУ Детский сад «Детский сад №36» - учреждение с многолетней историей, и в 

тоже время современное, динамично развивающееся образовательное учреждение, в 

котором сохраняются лучшие традиции прошлого, осуществляется стремление к 

современному и инновационному будущему. МБДОУ расположен в западном районе 

городского округа Муром. Жилые массивы состоят из многоэтажных домов. Вблизи 

расположены общеобразовательная школа №8, детская библиотека, КоС №2, что 

позволяет привлечь их в рамках социально- педагогического партнёрства по различным 

направлениям воспитания и социализации обучающихся. 

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в 

детском саду: в процессе ООД, режимных моментов, совместной деятельности с детьми и 

индивидуальной работы. 

Основные традиции воспитательного процесса в ДОУ: 

1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего 

детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. 

Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и 

взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят со старшими создает 

благоприятные условия для формирования дружеских отношений, положительных 

эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает больший воспитательный 

результат, чем прямое влияние педагога. 

2. Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности 

дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными 



 

установками. 

3. Воспитатели и специалисты ДОУ ориентированы на организацию кружков, которые 

обеспечивают полноценный опыт социализации детей. 

4. Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОУ 

существует практика создания творческой группы педагогов, которые оказывают 

консультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку 

своим коллегам в организации воспитательных мероприятий. 

5. В детском саду создана система методического сопровождения педагогических 

инициатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное пространство для 

обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных 

воспитательных задач. Именно педагогическая инициатива родителей стала новым этапом 

сотрудничества с ними, показателем качества воспитательной работы. 

6. Вариативным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и 

культуре своей Отчизны и своего родного края являются м и н и - музеи русского 

народного быта в старших группах. Через музей дети познают окружающий мир, 

приобщаются к национальной культуре, общечеловеческим ценностям. 

Дети могут дополнять музей работами, изготовленными своими руками. Работа с 

детьми предполагает не только качество и количество полученной информации, но и 

пробуждения у детей творческой активности. Методика построения игровых занятий с 

дошкольниками предусматривает обязательное включение практической части, чтобы 

можно было не только посмотреть, но и потрогать, поиграть, сделать что-то своими 

руками. Вся система работы включает в себя поэтапное, постепенное воспитание ребенка 

на традициях народной культуры. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и 

метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах. 

Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно- 

конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и 

художественно деятельности) и игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, 

народные подвижные, хороводные и т.п.). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и 

навыков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, 

организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества 

педагогического руководства. Организованное проведение этой формы работы 

обеспечивается как непосредственным, таки опосредованным руководством со стороны 

воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во 

время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она 

организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации 

дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном 

внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже усваивающими 

образовательный материал при фронтальной работе и т.д. 

Воспитательный процесс в ДОУ организуется в развивающей среде, которая образуется 

совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством 

собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного 

накопления, но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, 

гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и безопасности, открытости 

изменениями динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей, 

проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно 

ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем его составляющим, 

умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в 



 

различных помещениях и пользования материалами, оборудованием. 

Большое внимание в воспитательном процессе ДОУ уделяется физическому 

воспитанию и развитию воспитанников. Успех этого направления зависит от 

правильной организации режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, 

всех форм работы с детьми и других факторов. Двигательный режим в течение дня, 

недели определяется комплексно, в соответствии с возрастом детей. Оптимизация 

двигательного режима обеспечивается путем проведения различных подвижных, 

спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, самостоятельной двигательной 

деятельности и т.п. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части нравственного 

становления. Воспитательная деятельность направлена на формирование эмоциональной 

готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных видах труда, интереса к 

миру труда взрослых людей. Важным аспектом является индивидуальный и 

дифференцированный подходы к детской личности (учёт интересов, предпочтений, 

способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при постановке трудовых 

заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского 

труда. 

Для МБДОУ важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, 

сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в 

образовательном процессе. 

 

1.2.3. Общности (сообщества) ДОО 

В МБДОУ «Детский сад № 36» функционируют педагогический Совет, творческая 

группа педагогов. 

Воспитатель, а также другие сотрудники ДОУ: 

 Являются примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

 Мотивируют  детей к общению друг с другом, поощряют даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 Поощряют  детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

 Заботятся  о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

 Содействуют  проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять чуткость 

к сверстникам, побуждают детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание  

к заболевшему товарищу; 

 Воспитывают  в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность  

и пр.); 

 Учат  детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями,  

которые сплачивают и объединяют ребят; 

 Воспитывают  в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача  - 

объединение усилия по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение 



 

ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими 

взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание 

условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 

воспитания. В МБДОУ «Детский сад № 36» функционируют: Общее собрание родителей, 

родительский комитет, семейные клубы,  обратная связь на сайте ДОУ. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников.  

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости  

от решаемых воспитательных задач. 

В МБДОУ «Детский сад № 36» широко реализуются детско-родительские проекты. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других.  

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому придаем  детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развиваем у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды ДОУ. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой 

группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов 

– это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

В МБДОУ «Детский сад №36» педагоги соблюдают Кодекс профессиональной этики и 

поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 



 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 

1.2.4. Социокультурный контекст 
Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной 

основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности  

как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

1.2.5. Деятельности и культурные практики в ДОО 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО (п. 3 раздела 1.4 «содействие и сотрудничество детей  и 

взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений»). В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать 

следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых  

он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов  

их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

 

1.3. Требования к планируемым результатам освоения  

 

Для формулировки планируемых результатов Программы используются целевые 

ориентиры ФГОС, конкретизированные описанием личностных качеств ребенка, а также 

предпосылок универсальных учебных действий, регулятивных и личностных 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка.  



 

Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, 

представленных в виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного 

возрастов.  

На уровне ДО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы  

в соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе 

в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей». 

 

1.3.1. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей младенческого 

и раннего возраста ( 3 года) 

 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста ( 3 года) 

Портрет ребенка раннего возраста 

(дескрипторы) 
Планируемые результаты 

1. Проявляющий привязанность, 

любовь к семье, близким. 
 имеет первоначальные представления  о 

нормах, ограничениях и правилах, принятые 

в обществе; 

 проявляет эмоциональное отношение  к 

семье; 

 проявляет интерес и желание 

участвовать в семейных праздниках  и 

мероприятиях, организуемых в 

образовательной организации. 

   2.Доброжелательный    по   отношению к 

другим людям, эмоционально отзывчивый,    

проявляющий  понимание и сопереживание 

(социальный интеллект). 

 способен понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо», что можно делать, а 

что нельзя в общении со взрослыми; 

 совместно взаимодействует с одним или 

несколькими детьми; 

 способен не мешать другим в играх и 

быту. 

3.Способный к простейшим моральным 

оценкам и переживаниям 

(эмоциональный интеллект). 

 Способный осознавать   первичный 

«образ Я», осознавать себя 

представителем определенного пола. 

 доброжелателен, проявляет сочувствие, 

доброту; 

 испытывает чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых; 

 способен к проявлению настойчивости; 

 способен к самостоятельным 

(свободным) активным действиям в общении 

с взрослыми и сверстниками, к инициативе в 

игре, в творчестве, в различных видах 

деятельности; 

 проявляет независимость, позицию 

«Я сам!». 



 

 4.Проявляющий интерес к 

окружающему миру и активность в 

поведении и деятельности. 

 Эмоционально отзывчивый к красоте. 

 Проявляющий желание заниматься 

художественным творчеством. 

 проявляет интерес к познанию 

окружающего мира; 

 эмоционально реагирует на доступные 

произведения русского народного творчества; 

 эмоционально воспринимает 

произведения искусства, музыки, народного 

творчества; 

-проявляет интерес к художественно- 

творческой деятельности (рисованию, лепке, 

конструированию и т.д.); 

 эмоционально реагирует на красоту в 

природе, быту и т. д. 

5. Владеющий устными средствами 

вербального и основами невербального 

общения. 

- владеет речью, способен позитивно 

общаться с другими людьми с помощью 

вербальных и невербальных средств 

общения. 

 6. Обладающий элементарными 

представлениями об особенностях гигиены, 

самообслуживания. 

 выполняет действия по 

самообслуживанию: моет руки, 

самостоятельно ест, ложиться спать и т.д.; 

 стремится быть опрятным, проявлять 

нетерпимость к неопрятности (грязные руки, 

грязная одежда и т.д.); 

 выражает желание в физической 

активности: подвижных играх, совместных с 

взрослыми делах; 

 способен к самообслуживанию 

(одевается, раздевается), самостоятельно, 

аккуратно, не торопясь принимает пищу; 

 соблюдает гигиенические процедуры 

(чистит зубы, умывается и т.д.); 

 соблюдает элементарные правила 

безопасности в быту, в ОО, на природе. 

 7.Имеющий элементарные представления 

о труде взрослых.  

Способный к самостоятельности при 

совершении элементарных трудовых 

действий. 

 поддерживает порядок в быту, после 

игр и т.д.; 

 выполняет элементарные трудовые 

поручения; 

 стремится к самостоятельности в 

самообслуживании, в быту, в игре, в 

продуктивных видах деятельности. 

1.3.2. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного 

возраста (до 8 лет) 
 



 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направления 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, 

близким людям.  

Социальное Человек, 

семья, дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: 

ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между 

людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом, проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании, обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной  

и общественной гигиены, стремящийся соблюдать 

правила безопасного поведения в быту, социуме  

(в том числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд  Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности, проявляющий 

трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Этико-

эстетическое 

Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве, 

стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности, обладающий 

зачаткам художественно-эстетического вкуса. 

 

Часть формируемая участниками образовательных отношений. 

Деятельность коллектива МБДОУ «Детский сад № 36» по реализации вариативной 



 

части Программы ориентирована на специфику условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность и направлена на воспитание гражданско-патриотических 

чувств  с использованием программы «Большая дорога маленького гражданина» (авторы:, 

старший воспитатель Ломовских Ю. В.) (Приложение №1) 

 

Раздел II. Содержательный 

2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

Согласно определению воспитания в Федеральном законе № 273 - ФЗ воспитательная 

работа включает патриотическое, духовно-нравственное, гражданско-правовое 

воспитание, приобщение детей к культурному наследию, физическое воспитание и 

развитие навыков здорового образа жизни, трудовое и экологическое воспитание. 

Основными составляющими воспитательного процесса в ДОО являются приоритетные 

направления развития детей дошкольного возраста, предусмотренные современным 

дошкольным образованием: физическое, познавательно-речевое, художественно- 

эстетическое, социально-личностное. Каждое из направлений воспитания включает три 

компонента воспитания: информационный или знаниевый, эмоционально-побудительный 

и деятельностный. 

Образовательную деятельность в ДОУ педагоги выстраивают на основе интеграции 

образовательных областей, которые предусматривает ФГОС ДО. Такого же подхода 

педагоги придерживаются в ходе воспитательной работы с детьми. 

 Социально-коммуникативное развитие 

В рамках данной образовательной области дошкольники усваивают нормы и ценности, 

которые приняты в обществе, учатся взаимодействовать со взрослыми и сверстниками и 

участвовать в совместной деятельности. Педагоги развивают у детей самостоятельность, 

целенаправленность, саморегуляцию, также формируют у воспитанников чувство 

принадлежности к семье и к сообществу детей и взрослых в дошкольном учреждении; 

позитивные установки к различным видам труда и творчества. Дети осваивают основы 

безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Таким образом, на основе актуальных задач социально-коммуникативного развития 

можно выделить соответствующие направления воспитательной работы с детьми. 

 

Приоритетное содержание воспитания по направлениям социально- 

коммуникативного развития в каждой возрастной группе 

Н
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и
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Содержание воспитательной работы в разных возрастных группах 

 

Первая 

младшая 

группа 

 

Вторая младшая 

группа 

 

Средняя группа 
 

Старшая группа 
 

Подготовительная 

группа 
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о
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Формирование 

основ 

представлений 
о семье. 

Расширение 

представлений 
о своём 

населенном 

пункте. 

Формирование 

первоначальных 

 представлений о 
себе, своей семье, 

полярных 

эмоциональных 
состояниях людей 

(весёлый-

грустный) 
Развитие интереса 

к сверстникам, к 

 различным 

аспектам взрослых 
 людей. Развитие 

эмпатии во 

взаимоотношениях 
с людьми разного 

возраста и пола. 

Формирование 
интереса к 

малой Родине и 

первичных 

представлений о 
ней: название 

достопримечатель

ностей. 
Формирование 

представлений о 

ближайшем 

окружении 
(основных 

объектах 

инфраструктуры) 
дом, магазин, 

улица 

поликлиника и 
т.д. 

Воспитание 

уважительного 

отношения и 
чувства 

принадлежности к 

своей семье, любовь 
и уважение к 

родителям. 

Формирование 
первоначальных 

представлений о 

 родственных 

 отношениях (сын, 
 мама, папа, дочь и 

т.д.). Развивать 

представления об 
обязанностях по 

дому у ребёнка 

(убирать игрушки, 
Помогать накрывать 

на стол ит.п.). 

Воспитание 

 любви к родному 
краю, его 

достопримечательно

стям. 
Формирование 

представлений о 

культурных 

явлениях (театре, 
цирке, зоопарке), 

их атрибутах, 

связанными с ними 
профессиями, 

правилами 

поведения. 
Формирование 

 представлений о 

 государственных 

 праздниках, 
Российской армии, 

воинах,которые 

охраняют Родину 
(пограничники, 

моряки, лётчики) 

Воспитание 

уважительного 

отношения и 
чувства 

принадлежности 

к семье и её 
истории. 

Закрепление 

представлений о 
том, где работают 

родители, как 

важен для 

общества их труд. 
Развитие 

потребности 

участия детей в 
подготовке 

различных 

семейных 
праздников. 

Формирование 

потребности и 

желания 
выполнять 

постоянные 

обязанности по 
дому. 

Воспитание 

уважения к 

традиционным 
семейным ценностям, 

уважительного 

отношения и чувства 
принадлежности к 

своей семье, любви и 

уважения к 
родителям. 

Развитие желания 

проявлять заботу о 

близких людях, с 
благодарностью 

принимать заботу о 

себе. Развитие 
интереса к 

профессиям 

родителей и месту 
их работы. 

Расширение 

представлений об 

истории семьи в 
контексте истории 

родной страны (роль 

каждого поколения в 
разные периоды 

истории страны); о 

воинских наградах 

дедушек, бабушек, 
родителей. 
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  Овладение 

ребёнком 

элементарными 

навыками 
использования 

телефона, 

фотокамеры; 
ознакомление с 

принципами 

работы 
компьютера и 

овладение 

навыками работы 

с компьютерной 
мышью и 

клавиатурой 

Овладение 

навыками работы 

с электронными 

 (интерактивной 
доской, 

интерактивным 

столом); овладение 
навыками 

использования 

компьютерных 
развивающих 

программ и игр; 

воспитание 

отношения 
ребёнка к 

компьютеру и 

гаджету не как к 
средству игры и 

развлечения, а 

как к средству 

обучения и 
самостоятельного  

получения знаний. 

Совершенствование 

навыков работы с 

электронными 

цифровыми 
устройствами 

(интерактивными 

доской, столом, 
песочницей, фото и 

видеокамерой); 

приобретение 
навыков работы с 

виртуальным 

пространством и 

элементарных 
умений в области 

программирования; 

воспитание 
ответственного 

отношения к 

цифровым ресурсам, 

стремления 
самостоятельно 

использовать 

мобильные 
устройства 

(телефон, планшет) 

и компьютеры для 
получения 

информации,развития

. 

Ознакомление дошкольников с современными информационными технологиями и 

цифровыми устройствами. 

Работа с педагогами ДОУ по информированию и совершенствованию навыков 

использования современных мультимедийных информационных технологий 

Консультирование и просвещение родителей по проблеме использования современных 

мультимедийных информационных технологий 
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Создавать основу для формирования положительного образа «Я», развития позитивной 

самооценки, появления потребности быть успешным. 



 

Воспитание личностных качеств 

общительность, инициативность, 

самостоятельность, активность, 

самоуважение, уверенность в себе 

Актуализирование 

стремления к 

оказанию помощи в 

различных видах 
деятельности. 

Формирование 

умения принимать 
и ставить цель, 

планировать 

последовательность 
действий. 

Доводить начатое 

действие до конца, 

достигать 
качественного 

результата. 

Формирование умения и стремления 

проявлять самостоятельность в 

различных видах деятельности. 

Формирование и совершенствование 
умения осознанно принимать и ставить 

цель, выявлять мотив, планировать и 

точно осуществлять последовательность 
действий, оценивать результат и 

отношение к делу. 

  

  

 Познавательное развитие 

В ходе познавательного развития перед педагогами стоят задачи развивать интересы 

детей, их любознательность и познавательную мотивацию, воображение и творческую 

активность; формировать познавательные действия. 

В рамках реализации данной образовательной области педагоги также формируют у 

дошкольников первичные представления о себе, других людях, объектах окружающего 

мира их свойствах и отношениях. На занятиях дети получают представления о малой 

Родине и Отечестве, социокультурных ценностях нашего народа, отечественных 

традициях и праздниках, узнают о планете Земля как общем доме людей, особенностях её 

природы, многообразии стран и народов мира. 

Таким образом, на основе актуальных задач познавательного развития можно выделить 

соответствующие направления воспитательной работы с детьми. 

 

 

Направления воспитательной работы в познавательном развитии детей 

Направления Описание 

 

Первое направление 

Развитие представлений   об окружающем   

мире  на основе знаков и символов 

культуры, природы и  социума. 

 

 

Второе направление 

Формирование основ гражданской 

идентичности, первичных представлений о 

малой Родине и Отечестве, представлений и 

социокультурных ценностях народа, об 

отечественных традициях и праздниках. 

 

 

 



 

Формирование основ экологического сознания у детей в               рамках воспитательной 

работы 

Компонент 

воспитания 
Содержание воспитательной работы в разных возрастных группах 

Младшие Средняя Старшая Подготовительная 
  И
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Развитие первичных 
представлений о 

природе ближайшего 

окружения. 

Развитие 
представлений об 

основных объектах 

природы: земля, 

небо, вода,деревья, 
цветы, огонь, 

воздух. 

Развитие 
представлений о 

сезонных 

изменениях в 

природе, об 
основных 

стихиях мира 

(земля, вода, 
огонь, воздух); их 

созидательных и 

разрушительных 
характеристиках. 

Формирование 
представлений детей 

о знаках и символах 

животных, растений, 

Вселенной, о 
самоценности мира 

природы. 
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Воспитание желания 
(мотивации) к 

изучению объектов 

живой и неживой 

природы. Поддержка 
детской 

любознательности и 

желания эксперименти 
ровать с объектами 

неживой природы: 

водой, песком. 

Поддержка 
любознательност и 

и формирование 

мотивации к 

изучению объектов 
живой и неживой 

природы. 

Воспитание 
осознанного 

отношения к 

безопасным 
правилам 

поведения в 

природе. 

Воспитание осознанного 
отношения к природе источнику 

жизненных ресурсов, эмоционального 

отношения к красоте природы, 

формирование мотивации к изучению 
различных природных явлений и 

нахождению взаимосвязей между 

ними. Создание мотивации к  
посильному участию в 

природоохранных мероприятиях, 

экологических акциях, связанных с 
защитой природных богатств. 

Воспитание эстетического отношения 

к природе, умение видеть прекрасное в 

её разнообразных проявлениях. 
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Вовлечение детей в 

практическое 

экспериментирование   с 

водой и песком для 
изучения их свойств. 

Привлечение детей к 

выполнению разовых 
поручений по уходу за 

растениями в группе и 

на участке детского 
сада, за животными в 

экологическом уголке. 

Принятие и 

исполнение правил 

безопасного 

поведения в 
природе, 

основанное на 

знании 
потенциально 

опасных 

природных 
объектов и 

понимании 

принципов 

безопасности. 
Организация   

экспериментальн 

ой деятельности 
детей и 

формирование 

понимания того, 

как эксперимент 
может стать 

источником  знаний. 

Реализация принципа «Мысли 

глобально - действуй локально!», то 

есть отражение в поступках детей 

осознанного бережного отношения к 
природным ресурсам. Организация 

разнообразной экспериментальной 

деятельности детей, в том числе 
самостоятельной по исследованию 

систематизаций свойств объектов 

неживой природы-воздуха, различных 
видов почв, воды, огня для построения 

причинно-следственных связей о 

двоякой природе стихий, понимание 

детьми того, что в них есть и 
созидательное, и разрушительное 

начало. 

 

 Речевое развитие 

 

В рамках данной образовательной области перед педагогами по ФГОС стоят 

следующие задачи: владение речью как средством общения и культуры; обогащение 

активного словаря; развитие связной грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой интонационной 

культуры речи; фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте. 

Таким образом, на основе актуальных задач речевого развития можно выделить 

соответствующие направления воспитательной работы 

 

Приоритетное содержание воспитания по направлениям речевого развития в      

каждой                                возрастной группе 
 

направл ения Содержание воспитательной работы в разных возрастных группах 

Первая 

младшая группа 

Вторая 

младшая  

группа 

Средняя 

группа 

Старшая группа Подготовительн ая 

к школе  группа 
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 Формирование 

интереса к 

освоению 

родного языка 
как средства 

общения с 

другими людьми 
и познания 

окружающего 

мира 

Развитие 

диалогической 

формы речи 

(умение 
вступать и 

поддерживать 

разговор, 
отвечать на 

вопросы и 

задавать их в 
процессе 

совместной 

деятельности) 

Совершенствов

ание 

диалогической 

речи; 
формирование 

умения 

участвовать в 
беседе, 

отвечать на 

вопросы и 
задавать их, 

передавать 

диалоги 

персонажей. 

Совершенствова

ние 

диалогической 

формы речи, 
умение вступать 

в беседу, 

поддерживать её, 
высказывать 

свою точку 

зрения, 
соглашаться или 

возражать, 

спрашивать или 

отвечать, 
доказывать, 

рассуждать. 

Формирование 

умения строить 

разные типы 

высказываний 
(описание, 

повествование, 

рассуждение),соблю
дая их структуру и 

используя 

разнообразные 
способы связи 

между 

предложениями 

и частями 
высказывания. 

Развитие 

образной речи. 
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Развитие 

инициативной 

речи,вербального 
общения вформе 

диалога (ребёнок 

вступает в 
контакт, 

слушает,слышит, 

понимает. 

Задаёт вопросы, 
высказывает 

свои желания, 

выражает 
согласие или 

несогласие, 

передаёт 
отношение. 

Формирование 

простейших 

форм 
монологической 

речи (с помощью 

воспитателя 
описывать 

игрушку, 

предметную 

картинку, 
рассказать о 

своих 

впечатлениях). 

Развитие 

умения 

составлять 
небольшие 

рассказы по 

картинке,описы
вать игрушки и 

предметы, 

используя 

разные типы 
высказываний: 

описание, 

повествование 
и некоторые 

компоненты 

рассуждения. 
Подведение к 

составлению 

рассказов из 

личного опыта. 

Продолжать 

обучение 

рассказыванию, 
в том числе, из 

личного опыта. 

Обучение  
творческому 

рассказыванию 

Развитие 

словесного 

творчества. 
Развитие 

творческого 

проявления в 
области слова: 

придумывание 

сказок, рассказов, 

загадок, по 
заданному сюжету, 

по фрагменту 

произведения. 
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Совершенствов 

ание понимания 

речи в общении с 

разными людьми 
(взрослыми и 

детьми) в 

процессе 
слушания стихов 

и сказок 

просмотра 
мультфильмов и 

инсценировок. 

Развитие 

интереса к книге, 

умение 

сосредоточенн о 
слушать чтение и 

рассказывание 

взрослого. 
Формирование 

желания 

внимательно 
следить за 

развитием 

действия 

художественно го 
произведения, 

понимать 

содержание. 

Развитие 

интереса 

ребёнка к 

художественн 
ому слову, 

стремления к 

постоянному 
общению с 

книгой. 

Развитие 

читательского 

интереса. 

Формировани
е умения ценить 

книги как 

источник новых 
впечатлений и  

представлений 

об окружающем 
мире, 

способствовать 

усвоению норм и 

нравственных 
ценностей, 

принятых в 

обществе. 

Обогащение 

духовного мира 

детей, приобщение к 

социально- 
нравственным 

ценностям через 

интерес  к 
внутреннему 

миру людей на 

примерах 
литературных 

героев. 

 

 

 Художественно-эстетическое развитие 

 

 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно- 

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы. Становления эстетического отношения к 

окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства, 

восприятия музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной 

и др.). 

Таким образом, на основе актуальных задач художественно-эстетического развития 

можно выделить соответствующие направления воспитательной работы. 

 

Приоритетное содержание воспитания по направлениям художественно-

эстетического развития в каждой возрастной группе 

 
Направлен ия Содержание воспитательной работы в разных возрастных группах 

Первая 

младшая  группа 

Вторая 

младшая  группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительн ая  

к школе группа 
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Формирование умения 

различать внешний вид, характеры, 

состояния настроение контрастных 

художественных музыкальных 
образов в разных видах искусства. 

Формирование 

эмоционально- 

ценностного 

отношения к 
окружающему 

миру. 

Стимулирование 
интереса к 

выражению 

своих 

представлений и 
эмоций в 

Развитие Продолжение 

предпосылок развития 

ценностно- предпосылок 

смыслового ценностно- 

восприятия и смыслового 

понимания восприятия и 

произведений понимания 

искусства. произведений 

 искусства. 

 Содействовать 

 формированию 

 эстетического 



 

художественной 

форме; создание 

оптимальных 

условий для 
развития 

целостной 

личности 
ребёнка и её 

свободного 

проявления в 
художественном, 

музыкальном 

творчестве. 

 отношения к 

 окружающему 

 миру и картине 

 мира. 
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Развитие 
умения 

устанавливать 

связи между 

объектами 
реального мира 

и 

художественными 
образами, 

развивать 

ассоциативное 
мышление. 

Развитие 
эстетических 

эмоций, 

обогащение 

художественных 
впечатлений, 

формирование 

представлений 
о «языке 

искусства». 

Воспитание 
любви и 

интереса к 

музыке, 

искусству, 
эмоциональную 

отзывчивость на 

произведения 
искусства, на 

красоту 

окружающего 
мира. 

Формирование 
эстетического 

отношения к 

окружающему 

миру, создание 
оптимальных 

условий для 

развития 
целостной 

личности 

ребёнка и её 
свободного 

проявления в 

художественном 

творчестве. 

Поддержание 
интереса к 

освоению 

«языка 

искусства» для 
более 

свободного 

«общения» с 
художником, 

музыкантом; 

воспитание 
культуры 

«зрителя». 

Воспитание 

эстетического 
восприятия 

окружающего 

мира. 
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Развитие эстетического 

восприятия красивых предметов, 

объектов и явлений природы, 
произведений разных видов 

искусства (литературы, музыки, 

народной игрушки, книжной 
иллюстрации, скульптуры малых 

форм и др.), разных жанров 

фольклора (потешек, прибауток). 

Развитие 

эстетического 

восприятия и 
творческого 

воображения; 

обогащение детей 
художественны ми 

впечатлениями; 

формирование 
представлений о 

«языке искусства» 

на доступном 

уровне 
(композиция, 

форма, цвет, 

ритм, линия, 
пропорции, 

настроение и др.). 

Развитие эстетического 

восприятия и творческого 

воображения, обогащение 
зрительных впечатлений, 

приобщение к родной и мировой 

культуре, формирование 
эстетических чувств и оценки, 

воспитание художественного, 

музыкального вкуса, 
формирование эстетической 

картины мира. 
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Развитие 

умения 

эмоционально 
откликаться, 

сопереживать 

персонажам 

Развитие 

способности 

чувствовать 
настроение 

произведения, 

умение 

эмоционально 
откликаться, 

сопереживать 

персонажам, 
узнавать их на 

книжных 

иллюстрациях 

Развитие 

умения 

эмоционально 
воспринимать 

содержание 

произведений, 

сопереживать 
героям, давать 

элементарную 

оценку, выражать 
свои впечатления 

в слове, жесте. 

Развитие 

умения 

вникать в 
смысл 

произведения 

, понимать 

мотивы 
поведения 

героев. 

Формирование 

избирательного 

отношения к 
образам 

литературных 

героев, умение 

оценивать их 
действия и 

поступки. 
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Развитие 
интереса к 

художественной 

деятельности 
самостоятельной 

или 

организованной      
в сотворчестве с 

близким 

взрослым и 

другими детьми 

Развитие 
творческих 

проявлений детей 

с учётом 
возрастных, 

гендерных, 

индивидуальных 
особенностей 

Развитие 

самостоятельно го 

поиска замыслов 
и сюжетов; выбора 

способов и 

средств их 

воплощения в 

разных видах 
изобразительно й 

и художественно- 

конструктивной 

деятельности. 

Развитие 
способности 

творчески 

интерпретиров
ать своё 

восприятие 

музыки и 
художественн

ого искусства в 

разных видах 

художественн
о-творческой 

деятельности. 

Развитие 
стремления детей к 

самостоятельному 

созданию нового 

образа, который 
отличается 

оригинальностью, 

вариативностью, 
гибкостью, по своей 

инициативе 

интегрировать 

разные 
художественные 

техники. 



 

 Физическое развитие 

 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 

детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений. Направленных 

на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость, способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движения крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с 

правильным не наносящим ущерба организму, выполнение основных движений, 

формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами; становление целеноправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании при 

формировании здоровых привычек и др.). 

Таким образом, на основе актуальных задач физического развития можно выделить 

соответствующие направления воспитательной работы. 

 

 

Приоритетное содержание воспитания по направлениям физического развития в 

каждой возрастной группе 

 
Направлен ия Содержание воспитательной работы в разных возрастных группах 

Первая 
младшая 

группа 

Вторая младшая 
группа 

Средняя  группа Старшая группа Подготовительная 

к школе группа 
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Создание комфортного 

эмоционального 
микроклимата, в котором 

ребёнок чувствует себя 

защищенным и принимаемым 
педагогами, сверстниками. 

Формирование 

позитивного 
отношения 

детей к себе, к 

другим    людям, 
и миру в целом 

Развивать 

 умения находить 
положительные 

стороны во 

 всех    сферах  
 жизни, применение 

правила 

«Не думать и не 

говорить плохо о 
себе и других» 

Формирование 

позитивного 
экологического 

отношения к 

себе, другим 
людям и миру в 

целом 
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Развитие 

устойчивого 
интереса к 

движениям 

и физическим 

упражнениям. 
Поддерживать 

двигательную 

активность. 

Развитие 

потребности 
детей в 

движении, 

развитии 

положительных 
эмоций, 

активности. 

Формирование 

потребности в 
двигательной 

активности 

Формирование 

потребности в 
физическом 

совершенствовании. 

Развитие стремления 

к выражению своих 
возможностей в 

процессе 

выполнения 
физических 

упражнений, 

правильно 
оценивать свои 

силы, мобилизовать 

их адекватно 

поставленным 
целям. 

Совершенствован

ие навыков 
самостоятельного 

регулирования 

двигательной 

активности, 
чередуя наиболее 

интенсивные с 

менее и отдыхом. 
Формирование 

Умения 

правильно 
оценивать свои 

силы   и 

возможности при 

реализации 
двигательных 

задач; соотносить 

результат 
движения с 

величиной 

приложенных 

усилий. 
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и
м

е Формирование начальных 

представлений о здоровом 
образе жизни и правилах 

безопасного поведения, 

формирование интереса к 

изучению себя, своих 
физических возможностей; 

воспитание бережного 

отношения к своему здоровью; 
развития интереса к правилам 

здоровьесберегающего 

поведения. 

Воспитание 

бережного 
отношения к 

своему 

здоровью и 

здоровью 
других людей 

Формирование 

потребности в 
бережном 

отношении к своему 

здоровью, желание 

вести здоровый 
образ жизни. 

Воспитание 

потребности 
соблюдать правила 

здоровьесберегающ 

его поведения. 

Воспитание 

ценностного 
отношения к 

здоровью и 

человеческой 

жизни; 
формирование 

потребности в 

бережном 
отношении к 

своему здоровью, 

желание вести 

здоровый образ 
жизни. 

  
 Формы, методы и средства реализации Программы 

Для эффективного решения воспитательных задач педагогам необходимо 

предусмотреть разные виды образовательной деятельности: игровую, трудовую, 

поисково- исследовательскую и познавательную, наблюдения, создание моделей объектов 

и ситуаций. Средства реализации Программы: мультимедийные средства, средства ИКТ, 

полифункциональные предметы, элементы декораций, костюмов и аксессуаров, которые 

помогают детям «волшебный мир» в сюжетно-ролевой и режиссёрской играх. К 

средствам реализации Программы относятся наглядные средства: схемы, чертежи, 

логические таблицы, информационные материалы, которые выходят за рамки 

непосредственного опыта дошкольников: детские энциклопедии, познавательные 

программы и другое. 

 

 



 

 

Использование различных форм организации образовательного процесса, в том числе 

воспитательной составляющей 

Игры Наблюдения Экспериментирование Реализация 

проектов 

Экскурсии Чтение 

Создание 

моделей 

объектов и 

ситуаций 

Решение 

ситуативных 

задач 

Коллекционирование Мастерская 

с элементами 

арт-технологий 

Инсценирование и 

драматизация 

 

Практическая реализация цели и задач осуществляется в рамках следующих 

направлений воспитательной работы МБДОУ. Каждое из них представлено в 

соответствующем модуле: 

Инвариантные модули 

Воспитатель в 

возрастной   группе 

Образовательная деятельность Работа с родителями 

Вариативные модули 

Ключевые общесадовские мероприятия 

 

2.1.1. Патриотическое направление воспитания 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к 

своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в 

целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения 

принадлежности к своему народу.  

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

 когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

 эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом; 

 регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности 

за настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 



 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; 

 организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

детей к российским общенациональным традициям; 

 формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека. 

 

2.1.2. Социальное направление воспитания 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение  

в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться 

правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, 

группы. Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к 

социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 

процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в 

детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом является формирование у 

дошкольника представления о мире профессий взрослых, появление  

к моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как 

важному шагу взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается  

в формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи  

с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 

детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных 

видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. 

Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила. 

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание  

на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с 

правилами, традиционные народные игры и пр.; 

 воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 



 

  учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; 

 учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

 организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

 создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

 

2.1.3. Познавательное направление воспитания 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование 

ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира,  

в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии и др.). 

Направления деятельности педагогов МБДОУ «Детский сад №36»: 

 совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

 организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной  

и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

 организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; 

различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

2.1.4. Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового 

образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое 

развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной 

активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой 

деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

 обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и 

здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического 

и эстетического развития ребенка; 

 закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды;  

 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям; 

 формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 



 

 воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности педагогов МБДОУ «Детский сад №36»: 

 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

 создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

 введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у 

дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не 

только гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 

становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы: 

 формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

  формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте  

и чистоте тела; 

  формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

 включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись  

в тесном контакте с семьей. 

2.1.5. Трудовое направление воспитания 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен 

принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет  

в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд 

оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает  

их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к 

труду. Можно выделить основные задачи трудового воспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности взрослых и труда самих детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание 

навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание  

на нескольких направлениях воспитательной работы: 



 

 показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

 воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена  

с трудолюбием; 

 предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям. 

 

2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Культура отношений является делом не столько личным, сколько 

общественным. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком 

вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии  

на внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны  

и других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы: 

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных 

местах; 

 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству;  

не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом; 

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться  

с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться  

к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее,  

после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; 

привести в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения  

к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 



 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее: 

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей  

с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 

воображения  

и творчества; 

 уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение  

их произведений в жизнь ДОО; 

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

 формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова  

на русском и родном языке; 

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 

 

2.2. Особенности реализации воспитательного процесса 

В соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» дошкольное образование направлено на формирование общей 

культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 

личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и 

укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад 

№36» включает в себя общеразвивающие группы. 

Основной целью педагогической работы ДОУ является формирование общей культуры 

личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной 

деятельности. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и 

метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет 

отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры- 

драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) и 

играм с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.) 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и 

навыков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, 

организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества 

педагогического руководства. Организованное проведение этой формы работы 

обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны 

воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во время 

утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с 

целью активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных занятий с 

отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле, 

например, часто болеющими, хуже усваивающими учебный материал при фронтальной 

работе и т.д. 

В реализации воспитательного потенциала образовательной деятельности педагогам 

важно ориентироваться на целевые приоритеты, связанные с возрастными особенностями 



 

их воспитанников: 

- установление доверительных отношений между педагогом и воспитанниками, 

способствующих позитивному восприятию детьми требований и просьб педагога, 

привлечению их внимания к обсуждаемой на занятии информации, активизации их 

познавательной деятельности; 

- побуждение дошкольников соблюдать в детском саду общепринятые нормы 

поведения, правила общения со старшими (педагогами) и сверстниками (дошкольниками), 

принципы дисциплины и самоорганизации; 

- привлечение внимания дошкольников к лексической теме, организация их работы с 

получаемой на занятии социально значимой информацией - инициирование ее обсуждения, 

высказывания детьми своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения; 
- использование воспитательных возможностей содержания обучения через 

демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления 

человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, 

проблемных ситуаций для обсуждения с воспитанниками; 

- применение на занятии интерактивных форм работы с детьми: 

- интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию дошкольников ( 

развивающие задания на интерактивной доске); 

- дидактического театра, где полученные на занятии знания обыгрываются в 

театральных постановках; 

- дискуссий, которые дают дошкольникам возможность приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога; 

- групповой работы или работы в парах, которые учат дошкольников командной 

работе и взаимодействию с другими детьми; 

- включение в занятия игровых ситуаций, которые помогают поддержать мотивацию 

детей к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в 

группе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во время 
жизнедеятельности в ДОУ; 

- организация шефства над другими детьми, дающего дошкольникам социально 

значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

- инициирование и поддержка исследовательской деятельности дошкольников в 

рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов. 

Воспитательный процесс в МБДОУ организуется в развивающей предметно- 

пространственной среде, которая образуется совокупностью природных, предметных, 

социальных условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за 

счет не только количественного накопления, но и через улучшение качественных 

параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и 

безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и 

половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о 

том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ 

ко всем ее составляющим, умели самостоятельно действовать в ней, придерживаясь норм и 

правил пребывания в различных помещениях и пользования материалами, оборудованием. 

Окружающая ребенка РППС ДОУ, при условии ее грамотной организации, обогащает 

внутренний мир дошкольника, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, 

создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает 

стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком детского сада. 

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с РППС 

ДОУ как: 

-оформление интерьера дошкольных помещений (групп, спален, коридоров, залов, 

лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация; 

- размещение на стенах ДОУ регулярно сменяемых экспозиций; 

- озеленение территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование спортивной 

и игровых площадок, доступных и приспособленных для дошкольников разных 



 

возрастных категорий, разделяющих свободное пространство ДОУ на зоны активного и 

тихого отдыха; 

- регулярная организация и проведение конкурсов, творческих проектов по 
благоустройству территории ДОУ; 

- акцентирование внимания дошкольников посредством элементов РППС (стенды, 

плакаты) на важных для воспитания ценностях детского сада, его традициях, правилах. 

Приоритетным   в   воспитательном   процессе МБДОУ является нравственно- 

патриотическое и физическое воспитание развитие дошкольников. 

Нравственно-этическое воспитание - это усвоение детьми норм и ценностей, принятых 

в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование 

умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. Повседневный опыт 

общения с окружающими служит источником как положительных, так и отрицательных 

примеров поведения. Воспитательно-образовательная работа по патриотическому 

воспитанию направлена на формирование у детей образа героя, защитника своего 

государства; на привитие любви к Отечеству, родному краю, родному городу, своему 

детскому саду, своей семье; на воспитание чувства гордости за историю становления 

страны и потребности защищать Родину. 

Успех этих направлений зависит от правильной организации режима дня, 

двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других 

факторов. Двигательный режим в течение дня, недели, определяется комплексно, в 

соответствии с возрастом детей. Ориентировочная продолжительность ежедневной 

двигательной активности малышей устанавливается в следующих пределах: младший 

дошкольный возраст – до 3–4 часов, старший дошкольный возраст – до 4–5 часов. 

Оптимизация двигательного режима обеспечивается путем проведения различных 

подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, самостоятельной 

двигательной деятельности. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части нравственного 

становления. Воспитательная деятельность направлена на формирование эмоциональной 

готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных видах труда, интереса к 

миру труда взрослых людей. Важным аспектом является индивидуальный и 

дифференцированный подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, 

способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при постановке трудовых 

заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского 

труда. 

Экологическое воспитание в детском саду подразумевает воспитание осознанно- 

правильного отношения к явлениям, к объектам живой и неживой природы. Такое 

отношение к природе формируется у ребенка в ходе систематических занятий с 

использованием различных методов и приемов, а также современных педагогических 

технологий, таких как технология проектной деятельности, технология проблемного 

обучения, квест-технология, ИКТ. 

Педагоги в процессе организации различных видов деятельности реализовывают: 

познавательные занятия посвященные традиционной культуре родного края, занятия 

проблемно связываются с изобразительной деятельностью, лепкой, ручным трудом; на 

занятиях по ознакомлению с художественной литературой предусматривается 

специальная работа со словом в связи с текущей темой по той или иной культуре; 

музыкальный руководитель планируя свою работу включает народные песни и 

традиционную пластику характерную нашему региону, разучиваются песни авторов 

разных народов, населяющих республику. В детском саду проводятся такие праздники, 

как «День города» «Масленица» «День калача», «День Победы», «День рождение 

Детского сада». В концертно-театральной деятельности находят своё отражение быт, 

искусство и культура народов, их специфика. 

 Организовано сотрудничество с детской библиотекой, историко – художественным 



 

музеем. Организуются и проводятся экскурсии, где дети старшего дошкольного возраста 

узнают историю возникновения и развития родного города, о предприятиях и заводах 

города, о людях, прославивших родную землю, о растительном и животном мире нашего 

региона; знакомятся с картинами местных художников.  

Стало традицией проведение в МБДОУ «Детский сад № 36» экологических акций 

«Накормите птиц зимой», «Чисто не там, где метут, а там, где не сорят», «Украсим мир 

цветами», «Домик для птиц» и т. д. 

 

Преемственность работы со школой в реализации воспитательно- образовательного 

процесса осуществляется на основе разработанного плана совместной работы. В начале 

учебного года между образовательными учреждениями заключаются договора о 

сотрудничестве с МБДОУ «Детский сад №51» и МБОУ СОШ №8 с целью совместной 

разработки и реализации модели взаимодействия всех участников образовательного 

процесса, обеспечивающих преемственность: в программах, инновационных 

педагогических технологиях; формах и методах работы педагогов с детьми; 

осуществления педагогического сотрудничества с родителями будущих первоклассников, 

оказание логопедической и психологической помощи детям старшего дошкольного 

возраста.. 

 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в процессе реализации Программы воспитания 

С учетом особенностей социокультурной сферы современного детства в 

образовательной программе ДОУ отражается сотрудничество учреждения с семьями 

дошкольников, а также со всеми субъектами образовательных отношений. Только при 

подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и 

таланты детей, готовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Для детского сада важно интегрировать семейное и общественное дошкольное 

воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к 

участию в учебно-воспитательном процессе.  

Виды и формы деятельности, которые используются в деятельности ДОУ. 

Групповые формы работы: 

 Родительский комитет, участвующий в решении вопросов воспитания и 

социализации детей. 

 Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем 

воспитания детей дошкольного возраста. 

 Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет-сайте ДОУ, 

посвященные обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания; виртуальные 

консультации психологов и педагогов. 

 Дни открытых дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, 

занятия по дополнительному образованию. 

  Привлечение родителей к проведению праздников, развлечений, экскурсий, 

групповых дискуссий, мастер-классов. 

 Экскурсии, целевые прогулки, походы (совместно с родителями) 
 

Индивидуальные формы работы: 

 Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций,  

связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

 Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 



 

 Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника 

в реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности. 

 Индивидуальное    консультирование    родителей    (законных    представителей) c 

целью   координации   воспитательных   усилий   педагогического   коллектива и семьи. 

Периодичность встреч и тематика определяется запросом родителей.  

 

Наглядные формы работы: 

 - информационные бюллетени 

 - флаеры 

 - родительские уголки 

 - тематические стенды 

 -  фотовыставки  

 

Для получения дополнительной информации проводятся анкетирования, опросы, 

тесты. 

Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных представителей) 

предоставляет проектная работа. Родители (законные представители) могут принимать 

участие в планировании и подготовке проектов, праздников, экскурсий и т.д., могут также 

самостоятельно планировать родительские мероприятия и проводить их своими 

силами. 

Дошкольным учреждением поощряется обмен мнениями между родителями 

(законными представителями), возникновение социальных сетей и семейная самопомощь. 

Основной целью взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в соответствии с Программой является создание содружества «родители- 

дети-педагоги», в котором все участники образовательных отношений влияют друг на 

друга, побуждая к саморазвитию, самореализации и самовоспитанию. 

 

Достижение цели предполагает решение следующих задач: 

- установления доверительных, партнерских отношений с каждой семьей; 

- создания условий для участия родителей в жизни ребенка в ДОУ; 

- оказания психолого-педагогической поддержки родителям в воспитании ребенка; 

- непрерывное повышение компетентности педагогов в вопросах взаимодействия с 

семьями воспитанников. 

 

Концептуальной идеей Программы является идея в том, что если в центре внимания 

находится развивающийся ребенок, то ему должны соответствовать развивающийся 

родитель и развивающийся педагог. В ходе совместной работы естественным образом 

формируется единое сообщество «Семья - детский сад». 

 

Раздел III. Организационный 

3.1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

Программа воспитания МБДОУ «Детский сад № 36» обеспечивает формирование 

социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий создания 

уклада, отражающего готовность всех участников образовательного процесса 

руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные 

для нее воспитательно значимые виды совместной деятельности. Уклад МБДОУ «Детский 

сад № 36» направлен на сохранение преемственности принципов воспитания при 

переходе с уровня дошкольного образования на уровень начального общего образования:  

1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том 



 

числе современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и 

средства обучения. 

2.  Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

3.  Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 

4. Учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста, в 

интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, 

психологических, национальных и пр.). 

 

Специальных условий для реализации Программы воспитания не указаны, так как. 

кадровые, материально-технические, психолого-педагогические, нормативные, 

организационно-методические условия описаны в организационного раздела ОП МБДОУ 

«Детский сад № 36». 

 

Уклад в МБДОУ «Детский сад № 36» формируется на основе соблюдения локальных 

актов: «Правила внутреннего трудового распорядка», «Правила внутреннего распорядка 

обучающихся», «Положение о профессиональной этике педагогических работников» и 

других нормативных актов регламентирующих деятельность ДОО.  

Уклад определяет общественный договор, основные правила жизни и отношений в 

ДОО, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность, характер 

воспитательных процессов, способы взаимодействия между детьми и педагогами, между 

педагогами и родителями, детей друг с другом. 

 Уклад включает в себя сетевое информационное пространство и нормы общения 

участников образовательных отношений в социальных сетях. Уклад определяет 

специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, 

месячного, годового цикла жизни ДОО. Для реализации Программы воспитания уклад 

проектироваться командой МБДОУ «Детский сад № 36» и принимается всеми 

участниками образовательных отношений. 

Воспитывающая среда строится по направлениям : 

 – «от взрослого», который создает предметно-образную среду, насыщая ее ценностями 

и смыслами;  

– «от совместной деятельности ребенка и взрослого» – воспитывающая среда, 

направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающая смыслы и ценности 

воспитания;  

– «от ребенка» – воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, 

заложенные взрослым. 

 

3.2. Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОО 

Воспитательная работа не имеет четких временных рамок – педагоги проводят ее 

ежедневно, ежечасно, ежеминутно, в любых формах организации образовательного 

процесса. Традиционные события ориентированы на все направления развития ребенка 

дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а также 

вызывают личностный интерес детей к: 

- явлениям нравственной жизни ребенка; 

- окружающей природе; 

- миру искусства и литературы; 

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям; 

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребёнка (родной   

город, день народного единства, день защитника отечества и др.); 

- сезонным явлениям; 

- народной культуре и традициям. 



 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет ввести 

региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет ДОУ. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 

единства образовательных целей и преемственности в воспитании детей на протяжении 

всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их 

индивидуальными возможностями. 

Формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть позволяют 

решать воспитательные задачи  нескольких образовательных областей. 

Задачами организации деятельности в данном направлении являются: 

- организация культурного отдыха детей, их эмоциональной разрядки; 

- развитие детского творчества в различных видах деятельности и культурных 

практиках; 

- создание условий для творческого взаимодействия детей и

 взрослых; 

- обогащение личного опыта детей разнообразными впечатлениями, расширение их 

кругозора средствами интеграции содержания различных образовательных областей. 

Тематические события, праздники, мероприятия с детьми планируются воспитателями, 

музыкальным руководителем, инструктором по физической культуре, в зависимости от 

текущих программных задач, времени года, возрастных особенностей детей, их интересов 

и потребностей. Для организации и проведения возможно привлечение родителей и 

других членов семей воспитанников, бывших выпускников дошкольного учреждения, 

учащихся музыкальных и спортивных школ, студентов педагогического университета, 

специалистов системы дополнительного образования, учреждений социума и пр. 

В ДОУ на протяжении ее функционирования сложились свои традиционные события, 

мероприятия. 

Календарь  воспитательных мероприятий  на 2021-2022 г. представлен в приложении 

№2.  

 

Формы традиционных мероприятий: 

- праздники и развлечения различной тематики («День защиты детей», «Прощание 

с  ёлочкой», «Рождественские колядки», «Покровские посиделки», «Живём и помним!»); 

- выставки детского творчества, совместного творчества детей, педагогов и 

родителей («Осенние фантазии», «Новогоднее волшебство», «Этих дней не смолкнет 

слава!»); 

- спортивные и познавательные досуги, в том числе проводимые совместно с 

родителями или другими членами семей воспитанников («Мама - искусница», 

«Богатырская застава»; «Масленичные гулянья»); 

- творческие проекты, площадки, мастерские, флешмобы («День знаний», «Моя  мама 

лучше всех»; «Международный день мира»). 

 

3.3. Организация предметно-пространственной среды 

Оформление интерьера помещений дошкольного учреждения (холла, групповых 

помещений, музыкально-физкультурного зала, лестничных пролётов и т.п.) периодически 

обновляются: 

-размещение на стенах ДОУ регулярно сменяемых экспозиций: творческих работ детей 

и родителей, позволяет реализовать свой творческий потенциал, а также знакомит их с 

работами друг друга; фотоотчеты об интересных событиях, происходящих в ДОУ 

(проведенных ключевых делах, интересных экскурсиях, встречах с интересными людьми 

и т.п.) размещаются на общесадовских и групповых стендах; 

-озеленение территории, разбивка клумб, оборудование игровых площадок, доступных 

и приспособленных для детей разных возрастных групп, позволяет разделить свободное 



 

пространство ДОУ на зоны активного и спокойного отдыха; 

 благоустройство групповых помещений осуществляется по творческим проектам 

воспитателя и родителей воспитанников, при этом педагоги имеют возможность проявить 

свою творческую инициативу, привлечь родителей к активному участию в оформлении 

развивающей среды для своих детей; 

 событийный дизайн к каждому празднику или знаменательному мероприятию в 

ДОУ оформляется пространство музыкального зала, групповых помещений; 

 совместная с родителями    разработка, создание и популяризация особой     

символики ДОУ (логотип, стихи, символы групп по возрастами т.п.); 

 регулярная организация и проведение конкурсов творческих проектов по 

благоустройству различных участков территории (высадка культурных растений, 

разбивка газонов, уборка территории). 

Материально-техническое обеспечение и оснащенность ДОУ предназначены для 

обеспечения эффективного наполнения воспитательного процесса. Сегодня качество 

дошкольного образования – приоритетное направление образовательной политики 

государства. 

 Виды деятельности (игра, общение, познавательная деятельность), через которые 

реализуются задачи образовательной программы, зависят от возраста детей и их 

индивидуальных особенностей 

Наполнение предметно-развивающей среды соответствует стандартам и отвечает всем 

требованиям безопасности.  

  

3.4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса отражается в ОП МБДОУ «Детский 

сад №36» 

 

3.5. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

Перечень основных локальных актов МБДОУ «Детский сад №36» для реализации 

Программы воспитания: 

- Общеобразовательная программа дошкольного образования МБДОУ «Детский сад 

№36» 

- Программа развития образования МБДОУ «Детский сад №36» на 2019-2023г 

- План работы на учебный год 

- Календарный учебный график; 

- Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности в ДОУ; 

- Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ (штатное 

расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную деятельность 

в ДОУ) 

 

 

3.6. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с особыми категориями детей 

(при наличии) 

В дошкольном возрасте воспитание, образование и развитие - это единый процесс. 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы 

принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 



 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада ДОО инклюзивное образование – это идеальная норма для 

воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, 

взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная 

ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участниками образовательных 

отношений в ДОУ. 

На уровне воспитывающих сред: 

 предметно-пространственная развивающая среда строится как максимально 

доступная для детей - инвалидов; 

 событийная воспитывающая среда ДОУ обеспечивает возможность включения 

каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; 

 рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации 

уникальности достижений каждого ребенка. 

 На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развивается на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах 

обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, 

развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его 

развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих 

дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными принципами реализации программы воспитания в дошкольных 

образовательных организациях, реализующих инклюзивное образование, являются: 

1) принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) принцип построения воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом 

воспитания; 

3) принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) принцип формирования и поддержки инициативы детей в различных видах детской 

деятельности; 

5) принцип   активного   привлечения   ближайшего   социального   окружения к 

воспитанию ребенка. 

 

3.7. Примерный календарный план воспитательной работы 

МБДОУ «Детский сад №36» реализует примерный календарный план воспитательной 

работы ( Приложение № 2). Он основывается на  комплексно-тематическом планировании 

образовательной деятельности,  разработанной старшим воспитателем МБДОУ «Детский 

сад №90» Матвеевой Л. В. При разработке тем использовался сезонный подход. Однако, в 



 

рамках разработанных тем допустимо использовать событийность конкретной даты, 

например, такие как 1 сентября, 4 ноября, 23 февраля, 8 марта, 12 апреля, 9 мая, 12 июня, 

8 июля и другие.  

Календарным планом предусмотрены свободные недельные темы. Они могут 

варьироваться в зависимости от календаря. Педагоги вместе с детьми сами решают какую 

им тему взять дополнительно, какая наиболее актуальна для них на данный момент, тема 

может повториться по желанию детей. При необходимости темы могут меняться местами 

в зависимости от погодных условий, происходящих событий в стране и других причин. 

 Каждый воспитатель разрабатывает конкретные формы реализации воспитательного 

процесса. В ходе разработки определен смысл и действия взрослых, а также смысл и 

действия детей в каждой из форм.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Приложение №2 

Примерный календарный план воспитательной работы 

с детьми от 1 г до 3 л 

 

Месяц Тема недели Примеры мероприятий/ 

проектов/событий 

Направления 

воспитания/ 

ценности 
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